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Buch / Lesung zum Buch 

Von einem Leben als Mann – zu einem Leben als Frau 

Oder: Haben Sie noch Ihren Uterus? 

Eine Transbiographie 

Ilka Christin Weiß 

Paperback 

344 Seiten 

ISBN-13: 9 783754 398340 

Verlag: Books on Demand 

Erscheinungsdatum: 

21.07.2023 

17,99 € 

Überall im Buch- und 

Onlinehandel erhältlich 
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Ilka Christin Weiß wurde als Holger Torsten 1963 in einem Jungenkörper geboren, wusste 

aber schon mit vier Jahren, dass er ein Mädchen ist. Dennoch hat es noch viele Jahre 

gedauert, bis er mit 50 Jahren endlich zu einem Leben als Frau fand.  

 Ilka Christin Weiß beschreibt in diesem Buch die Stationen ihres Lebens, wie sie es 

schaffte, sich aus dieser für sie falschen Rolle zu befreien. Es darf bei dieser durch viele 

lustige, nachdenkliche und auch traurigen Anekdoten aufgelockerten Erzählung gerne 

gelacht, geschmunzelt oder auch einmal geweint werden.  

 Ihr Ziel ist es, die Welt in Mikroschritten zu verbessern, indem sie für mehr Verständnis für 

die Lebenssituation von trans* Personen wirbt. 

 

Zielgruppe Buch und Lesung 

Alle Interessierten 

Zeit 

Online-Lesung: 60 Minuten inkl. Diskussion 

Präsenz-Lesung: 60 Minuten inkl. Diskussion  

 

Ilka Christin Weiß 

Examinierte Krankenschwester, Dozent_in für Pflege, Autor_in 

Zertifizierte Berater_in für transgeschlechtliche Menschen (Akademie Waldschlösschen, Gleichen) 
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